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SE STO BENE A SCUOLA IMPARO MEGLIO
Cuwrawe lav relagione per fovorvive Uapprendimento-

Incontro online (sulla piattaforma Zoom)
Martedi 12 dicembre 2023 dalle 20.45 alle 22.45

Quarto appuntamento del ciclo Adozione e Scuola, rivolto a genitori, insegnanti, docenti
referenti, professionisti che si occupano di post-adozione.

Perché un incontro dedicato allo star bene a scuola?

Perché all’origine della fatica d'imparare di una parte dei minori adottati (come di altri bambini
che hanno alle spalle vissuti precoci difficili) troviamo sempre un intreccio di fattori cognitivi ed
emotivo-relazionali che si influenzano reciprocamente.

Per garantire la riuscita scolastica di questi bambini e ragazzi € dunque indispensabile lavorare
sui due fronti: da un lato favorendo il loro benessere scolastico e sostenendone |'autostima,
dall’altro mettendo in atto interventi specifici per rafforzare la dimensione cognitiva.

L'incontro del 12 dicembre affrontera il primo di questi aspetti. Si analizzeranno le problematiche
di ordine emotivo-relazionale che possono presentarsi nei diversi segmenti scolastici, per
comprendere cosa pud rendere cosi difficile per alcuni alunni investire energie
nell’apprendimento e sviluppare le proprie potenzialita.

Verranno poi illustrate una serie di strategie e strumenti operativi chiari e concreti da mettere in
atto in classe, in grado di aiutare questi alunni a trarre vantaggio da tutte le opportunita
formative offerte dalla scuola. I genitori troveranno suggerimenti per sostenere il percorso
scolastico dei figli e indicazioni di alcuni errori da evitare.

L'intero ciclo d’incontri vuole fornire una comprensione ad ampio raggio delle attenzioni
necessarie, da parte dei diversi soggetti, per garantire il successo scolastico di bambini e ragazzi
con una storia di adozione. La metodologia utilizzata & di tipo interattivo, con un adeguato spazio
riservato alle domande e all’interazione tra i partecipanti. Programma completo alla pagina
www.adozionescuola.it/formazione.

CONDUTTRICE: Dr.ssa Livia Botta, Psicologa e Psicoterapeuta. Esperta in problematiche del
post-adozione e dell’apprendimento (www.liviabotta.it/adozione). Ha fatto parte del Gruppo di
esperti del MIUR che ha elaborato le prime Linee d’Indirizzo. E’ socio dell’associazione di
Formazione, Consulenza e Ricerca Il Nodo Group.

COSTO DELLINCONTRO: € 25,00 (€ 20,00 per chi si iscrive entro lunedi 4 dicembre).

ISCRIZIONI: tramite il modulo che trovate alla pagina www.liviabotta.it/adozione-seminari o
inviando una mail a botta@adozionescuola.it
A richiesta verra rilasciato un attestato di partecipazione e verranno inviate le slides.
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